
 

Игра на детских музыкальных инструментах 

 
Сколько радости доставляет детям игра на детских музыкальных 

инструментах! Они вызывают у детей большой интерес, привлекают своим 

внешним видом, формой, звучанием. Этот вид деятельности открывает перед 
детьми новый мир звуков, помогает познавать окружающую действительность 

с помощью выразительных свойств звука. Использование музыкальных 

инструментов придаёт процессу музыкального воспитания необыкновенную 

педагогическую эффективность. 
Наличие в руках ребёнка даже самого простого инструмента (например: 

погремушка), на котором он играет метрический пульс, сразу превращает 

любого малыша и слушателя в исполнителя. Он будет погружен в процесс 
музицирования полностью: надо слушать, подстраиваться, играть вместе со 

всеми, эмоционально переживать музыку. 

Важно подчеркнуть, что игра на детских музыкальных инструментах 

активизирует внимание, волю детей, помогает преодолевать скованность, 
застенчивость, робость, развивает чувство уверенности в себе, 

самостоятельность. В совместном музицировании воспитываются 

коммуникативные качества, потребность в музыкальном общении, а также 
выдержка, целеустремленность, настойчивость. В процессе игры на 

музыкальных инструментах развивается координация движений, мелкая 

мускулатура пальцев рук. 

           Особое место в музицировании должны занимать так называемые 
«телесные инструменты», которые получили также название «звучащие 

жесты». Это первые инструменты ребёнка: притопы, хлопки, шлепки по 

коленям, щелчки, удары ладонями по грудной косточке. Звучащие жесты 
позволяют организовать импровизированное музицирование в любых условиях, 

при отсутствии каких-либо инструментов: в семье, на отдыхе, в гостях. Это 

инструменты, которые всегда с собой. Воспитание чувства ритма и тембрового 

слуха, развитие координации, реакция с использование звучащих жестов, 
обладает очень высокой эффективностью.    

Детей 3-4 лет вовлекает стихия музицирования с использованием 

музыкальных инструментов, звучащих жестов, импровизированного движения. 
В игровой форме, легко и непринуждённо заинтересовывало их этой 

деятельностью. В младшей группе используются очень простые инструменты: 



это маленькие маракасы, погремушки, бубенцы, бубны, колокольчики, 

барабаны. В работе с детьми пятого года жизни происходит знакомство с 

новыми инструментами: маленькие треугольники, музыкальные молоточки. 
Игра на музыкальных инструментах включается в музыкальные 

занятия, в самостоятельную музыкальную деятельность детей в 

повседневной жизни, в развлечения, праздники и решает следующие 

педагогические задачи: 

 развитие музыкальных и творческих способностей 

 формирование инетереса и потребностей в 
инструментальном музицировании 

 формирование художественного вкуса 
 развитие навыков самостоятельного музицирования в 

исполнительской деятельности 

 формирование представлений о средствах музыкальной 
выразительности 

Детям дошкольного возраста освоение игры на тех или иных 
музыкальных инструментах удаётся в разной степени - успех зависит 

от индивидуальных особенностей ребёнка, его музыкальных 

способностей, общего развития, склонностей и черт характера. 
Поэтому работа должна быть нацелена на общее ознакомление детей 

с детскими музыкальными инструментами, на привлечение их к 

увлекательному творческому музицированию. 
Как изготовить шумовые инструменты дома? 

Для детей очень привлекательны различные самодельные 

инструменты. Дети исследуют звуковые и исполнительские 

возможности шумовых инструментов, а также и образные 
применения: «гром», «дождик», «ветерок», «сильный ветер», 
«медведь идёт» и «зайчик скачет» и т.п.   

В коробочки от духов насыпать крупу и украсить самоклеящейся 

бумагой. Пустые флаконы от шампуня, баночки от чистящего 

порошка, пустые пол-литровые бутылочки от питьевого йогурта 

превратите в «шумелки» и «гремелки» (в зависимости от 
наполнителей). Для шумелок можно использовать крупу (рис, 

гречка, пшено, а также бусинки и фасолинки). На этих инструментах 
дети с удовольствием будут играть дома и в детском саду. 
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