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Уважаемые родители! Не забывайте читать детям сказки, откройте для них этот 

удивительный, волшебный, сказочный мир! 

Сказка в жизни ребенка имеет огромное 

значение. Она становится и средством развития и 

средством воспитания буквально с первого дня жизни 

ребенка и сопровождает его вплоть до подросткового 

возраста. 

Особенно велика ее роль в воспитании детей 

младшего дошкольного возраста. Сказка пробуждает 

всё доброе, что есть в душе малыша, формирует нравственные ценности и любовь к 

чтению, учит правильному общению, развивает эмоциональную сферу и речь. 

Совместное чтение помогает родителям и детям сблизится, лучше понимать друг 

друга, получать удовольствие от общения. 

Сказка является неотъемлемым элементом нравственного воспитания. Оно 

основано на восприятии таких базовых философских понятиях, как добро и зло. Язык 

сказки доступен для ребенка, позволяет ему доступным языком объяснить разницу 

между плохим и хорошим. 

Отношения между персонажами и сюжет помогают понять причины поступка и 

его последствия. Сказка показывает прямую зависимость между нравственными 

качествами человека и конкретными жизненными ситуациями, в которые он попадает. 

Она учит самому ценному качеству – умению сопереживать, понимать другого 

человека. 

Сказка формирует основы правильного поведения, навыки общения, то есть 

имеет важнейшее социальное значение. Для формирования нравственных ценностей 

ребенка очень важны комментарии, которые родители дают во время совместного 

чтения. Не менее важным воспитательным моментом является обязательная победа 

добра над злом. Хорошие герои всегда трудолюбивы, смелы, красивы, смекалисты, 

честны. Идентифицируя себя с ними, ребенок перенимает высокие нравственные 

качества, учится находить правильные решения, думать позитивно. 



Сказочное произведение развивает у детей важнейшие коммуникативные и 

интеллектуальные навыки: 

 образное мышление; 

 активную речь; 

 внимание; 

 умение связно выразить мысль; 

 творческие способности и фантазию; 

 все виды памяти; 

 умение правильно использовать мимику. 

Реплики персонажей тренируют артикуляционный аппарат и обогащают 

словарный запас. Развивается культура речи, формируется навык правильного 

произношения малоупотребительных слов. Если сказка русская народная, то в речь 

ребенка органично входят пословицы и поговорки. Так, благодаря фольклору малыш 

вовлекается в пространство народной культуры. 

Многочисленные варианты использования 

литературного материала дают крохе возможность 

полностью раскрыть свой потенциал. 

Выразительное чтение, театрализованная 

постановка, кукольный или пальчиковый театр, 

рисование – проигрывать сюжет можно разными 

способами. Ребенок чувствует радость, творческую 

свободу, душевный подъем, становясь жителем 

сказочного мира.  

Важнейшее значение сказки еще и в том, что с 

ее помощью малыш видит мир в его целостности. 

Проживая сюжет произведения, он учится сопоставлять, анализировать, делать выводы, 

используя не скучный дидактический материал, а погружаясь в мир удивительных 

персонажей – красочный, живой, наполненный звуками и красками. 

Ни одна деталь не укроется от внимания малыша. Мама, в сотый раз рассказывая 

одну и ту же историю, может упустить какую-то реплику или поворот сюжета, но 

ребенок – никогда. Для него каждое слово наполнено смыслом, а словесные «прорехи» 

грозят разрушением сказочного мира. 



Дело в том, что дошколята воспринимают вымысел как реальность. Они 

переносят все сказочные предметы в привычное окружение своей комнаты, дома, 

улицы, так как иного не могут себе представить. Это отличная тренировка интеллекта, 

так как самостоятельно придумать фантастический мир малышу очень сложно, его 

мышление предметно. Сказка, таким образом, становится первой простейшей моделью 

мира, формирует мировоззрение и одновременно – умение фантазировать. 

Психологи рекомендуют использовать сказки для решения психологических 

проблем, избавления от страхов. Существует прекрасная методика сказкотерапии, 

которая позволяет малышу почувствовать себя увереннее, расстаться с комплексами, 

внутренне измениться. Ребенок будет идентифицировать себя с тем сказочным 

персонажем, который наиболее близок ему по нравственным и личностным качествам. 

А это бесценный материал для работы психолога или внимательного, любящего 

родителя. 

Сказка учит не только радоваться добру. Важен и тот отрицательный опыт, о 

котором узнает малыш. До поры до времени он не должен покидать пределы своей 

домашней вселенной, которая дает защиту и тепло, иначе можно встретиться с 

нешуточной опасностью («Золушка», «Колобок», «Три поросенка», 

«Заюшкина избушка»). Слова не всегда правдивы, а значит, не следует верить на слово 

чужим людям. Критическое мышление, которое формируют такие сказки, поможет 

ребенку применить на практике элементарные правила безопасности. 

Роль сказки в развитии и воспитании ребенка настолько велика, что без нее 

трудно представить себе взросление современного дошкольника. Добрые и злые, 

щедрые и скупые, хитрые и простодушные герои сказочного произведения всегда 

должны быть рядом с малышом. Именно они дают ему необходимую опору в жизни, 

учат отличать добро от зла, развивают фантазию и интеллект. 

Вы6ирая полезные и интересные книги для детей нужно учитывать, что сказки 

должны соответствовать возрасту: и быть одновременно и понятными, и 

развивающими. Например, самым маленьким детям нужны сказки с постоянно 

повторяющимися сюжетными ходами и небольшим словарным запасом («Колобок», 

«Репка», «Курочка Ряба» и т.д.), детям постарше (3-6 лет) нужны истории посложнее 

(сказки Чуковского, Сутеева, басни Михалкова,), с 6 лет можно обращаться к более 



объемным произведениям («Приключения Буратино» А.Толстого, сказки Т.Янсон и 

А.Линдгрен). 

И конечно важно не забывать, что каждый ребенок индивидуален, и нужно 

учитывать уровень его развития. 

Сказки не терпят равнодушных читателей. Если вы хотите заинтересовать своего 

ребенка чтением сказок, продемонстрируйте, насколько это увлекательно. 

Не забывайте, что большое значение при чтении сказок имеет интонация. 

Неверная интонация "разрушает иллюзию сказочного мира". 

Сказка становится тусклой, неинтересной, бесцветной, а ее темперамент, 

отражение в ней личности, неповторимые оттенки смысла исчезают. Постарайтесь 

оживить происходящие в сказке события, обыграв их. 

Как именно вы это сделаете не важно. Существует много вариантов: 

 Очень интересно поиграть в сказку, инсценировать сказочные события, 

устроить кукольный театр или читать по ролям, меняя маски действующих героев. В 

качестве персонажей можно использовать игрушки, фигурки, нарисованные и 

вырезанные, тени на стене. Сначала вы можете делать это самостоятельно, но очень 

скоро ребёнок охотно присоединится к вам. 

 Не бойтесь экспериментировать. Активно вовлекайте ребенка в процесс 

чтения. Например, просите досказать слово или фразу, если сказка знакомая, или 

вспомнить песенку. 

 Во время чтения прерывайтесь, чтобы задать вопрос о сюжете сказки, это 

поможет проверить, внимательно ли слушает вас ребенок. 

 Прочитав вслух одну из сказок, не спешите переходить к другой. Спросите 

у ребенка, что он понял после прочтения сказки? Чему научился? Как бы он повел себя 

на месте героя? Что ему показалось хорошим, а что плохим? Что запомнилось больше 

всего? 

 Старайтесь сказку именно рассказывать, а не читать. Тогда вы вовремя 

сможете увидеть реакцию ребёнка, и акцентировать его внимание на тех моментах, 

которые особенно важны вам на данный момент. 

 Рассказывайте сказку с удовольствием, старайтесь не отвлекаться на 

посторонние дела. Ведь вы не просто знакомите малыша со сказкой – вы путешествуете 

вместе с ним по удивительному волшебному миру. Не оставляйте его там одного! 



 Поучительные беседы должны быть короткими. Ориентируйтесь на 

настроение ребёнка. 

 Если малыш изо дня в день просит рассказать одну и ту же сказку –

рассказывайте. Значит, у него есть проблема, которую эта сказка помогает решить. 

 Будьте осторожны с подробностями и иллюстрациями! В сказках сюжет 

изложен очень лаконично именно для того, чтобы ребёнок не получил лишнюю 

информацию, которая может его испугать. 

 Перед тем, как читать незнакомую сказку ребенку, быстро пробегите ее 

глазами. В современных интерпретациях можно встретить, например: «... и разорвал его 

на тысячу мелких кусочков». Это уже слишком. Поэтому, в таком случае можно 

заменить эту сказку на другую, или некоторые действия главных героев заменить на 

более мягкие, которые не отражают проявлений агрессии и различного негативизма, 

потому что у ребенка может формироваться мнение, что только зло и жестокость может 

быть сильным и разумным. 

 Обсудите поведение главного героя сказки. Необязательно подсказывать, в 

чём был смысл поступков героев. 

 Не пытайтесь заменить чтение сказки на просмотр мультфильмов. Даже при 

большой занятости найдите время для чтения в кругу семьи или перед сном. 15 минут 

в день - это немного для живого, эмоционального отображения сказки вами для вашего 

ребенка, но это очень важно для психологического ее развития. 

  Обычно дидактизм сказки настолько силен, ярок, что дети сами понимают, о чем 

речь. Если дети придут к подобным заключениям, то можно считать, что чтение сказки 

достигло цели. Ведь мы не воспитываем 

ребенка напрямую, мы всего лишь 

показываем ему последствия поведения 

героев через сказку, а ребенок сам делает 

выводы. 

Помогите ребенку полюбить сказки, 

постоянно поддерживайте в нем интерес к 

чтению. И тогда ваш ребёнок вырастет 

открытым доброжелательным человеком, умеющим грамотно сформулировать свою 

точку зрения и использовать свои творческие способности во благо. 


