
Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 

муниципального образования город Краснодар 

«Детский сад комбинированного вида № 178 «Солнечный круг» 

 

 

 

Консультация для родителей 

Шахматы для дошкольников 

 

  

         Воспитатель: Стром Т.Б 

 

 

 

 

г. Краснодар  2022г 



Шахматы для дошкольников       

 

       Для профессионального успеха в современном мире необходимы гибкость 

мышления, готовность идти на риск, умение ориентироваться в меняющейся 

обстановке. Ничто не развивает эти качества так, как шахматы. 

 

          Когда отдавать ребёнка учиться игре в шахматы? 

Обучение шахматам детей можно начинать 4-7 лет.  

Эта полезная и увлекательная игра может стать интеллектуальным 

хобби ребенка и помочь в будущих начинаниях. 

Конечно же, шахматы для детей – это прежде всего игра, а игровая 

деятельность в дошкольный период существенно влияет на формирование 

психических процессов, а также в условиях игры дети лучше 

сосредотачиваются и больше запоминают. В игровой деятельности ребенка 

закладываются черты характера будущей личности. 

Кроме того, для дошкольника шахматы выступают в качестве 

эффективного средства развития наглядно-действенного мышления — 

основной формы мышления для этого возраста. Именно поэтому игра в 

шахматы может стать для дошкольника залогом полноценного умственного 

развития. 

 

Даже если ребенок не станет великим шахматистом, занятия 

шахматами: 

Развивают мыслительные способности. Это потребуется для любых 

сфер дальнейшей деятельности. В любой жизненной ситуации, с которой 

ребенок столкнется в будущем, будет быстро находить решения, 

продумывать каждый вариант решения и выбирать верный.  

Развивают логическое мышление, память и внимательность. 

Дошкольники с развитым интеллектом быстрее запоминают материал, более 

уверены в своих силах, легче адаптируются    в новой обстановке. Развитое 

логическое мышление позволяет ребёнку свободно ориентироваться в 

окружающем мире, продуктивно   и результативно осуществлять 

деятельность. У многих шахматистов развивается фотографическую память. 



 

Учат самостоятельности и ответственности.  Игровой опыт в шахматах-

это возможность почувствовать себя главным, тем, кто решает партию и 

отвечает за свои действия сам. Шахматисты, в отличие от многих других  

спортсменов, могут рассчитывать только на собственные силы и знания. 

Концепция игры предполагает умение самостоятельно принимать решения. В 

шахматах любое действие может изменить ход всей партии. А вернуться 

назад и все исправить невозможно. Это приучает детей действовать 

обдуманно. Шахматы не только дают хорошие навыки мышления и 

улучшают концентрацию, память и умение просчитывать наперед, но также 

учит детей брать на себя ответственность за свои действия. 

 

Формируют психологическую устойчивость. Детям это тяжело даётся 

в принципе. Воспитывают умение адекватно воспринимать проигрыш и 

неудачи, то есть проигрывать с достоинством и уважением к сопернику, учит 

работать над ошибками и делать выводы. 

Повышают работоспособность и дисциплинированность, 

выносливость и стойкость, усидчивость. Дети учатся погружаться в дело 

целиком, поэтому занятия шахматами для детей в помощь родителям 

непосед. 

Формируют умение работать с информацией. Дети учатся не только 

накапливать информацию, но и правильно, быстро ее использовать в нужных 

ситуациях. 

 

Раннее обучение детей дошкольного возраста игре в шахматы 

позволяет обеспечить более комфортное вхождение ребенка в учебный 

процесс начальной школы, позволяет снизить уровень стресса, 

благотворно влияет как на процесс обучения, так и на развитие 

личности ребенка, повышение продуктивности его мышления. 

 

 


