«/laps1 ®pedensi» B padoTe meaarora-rncuxoJiora AeTCKoro cajaa
Tloocomosuna neoazozc-ncuxonoe Xeocmosa C.JI.

JIOIIKONBHOE JIETCTBO — CYLIECTBEHHBI M 3HAYMMBIN NEPUOJ Pa3BUTHUS
pebenka. B aToM Bo3pacTe BeaylIUM BUAOM JEATEILHOCTH JIETEH SBISETCS UIpa,
MO3TOMY KOPPEKTHPOBATh HAPYIIEHUS HEOOXOAUMO C TOMOIIBIO HUIPOBOM
nearenbHOCTH. Y rmaBHas 3aa4a B3pOCIIOro B UTPE HE YUUTh UTPATh MPABUIIBHO, &
JlaTh MPaBUJILHOE HAMPABJICHUE IETCKOM urpe. Takas urpa rno3BoJisieT OpraHnu30BaTh
oOydyeHne U pa3BuTHe O€3 Ha3uJaHWS W HaBsI3bIBaHUSA 3ajaHuil. PeOenka
JIOCTATOYHO 3aMHTEPECOBATH U JAJIBIIIE OH BCE CAEIAET CaM.

C wurpoBeiM Habopom «Jlaper @pebens» s MO3HAKOMUIACH OTHOCHUTEIHLHO
HEJIaBHO, HO Cpa3y OTMETHJIA €r0 BapHaTUBHOCTh, MHOTO(QYHKIIMOHAJIHLHOCTh U
MOOUIBHOCT.

UrpoBoii Habop paspadotan Dpuapuxom Bumnsrenbsmom ABryctom
dpeoderem (1782-1852) — 3BECTHBIM HEMEITKUM TI€IarOTOM.

Opunpux Bunbsrensm Asryct @pebesb co3aaTesib IEPBOTrO B MUPE JETCKOTO
cajia JJid JIeTed JTOMIKOJIBHOTO BO3pacTa, OOBEAMHIII BCE UTPHI B CUCTEMY, a TAKXKe
cO3/1aJ1 3HAMEHUTHIE «J{apbi».

CymectByer Bcero 14 mapoB: OTO WIEPCTSHbIE MSAYMKH, Pa3IUYHbIE
reoMeTpuyeckne (QUrypbl: KyOWKH, TMPU3MbI, OpYCOUKH, IaJOYKH, KOJIbLIA U
MOJIYKOJIbIIA, a TAKKE MO3auKa U IIHYPOBKA.

Urposoit Habop «apel @pebdensa» monHocthio coorBeTcTBYeT ¢ GI'OC J10.
KommiekT nerko mpuUMEHHM, ACTETUYEH, CIENaH U3 HKOJIOTMYECKH YHCTOTO
IPOAYKTa - AEpPEBO, YTO O€30MACHO JUIsl peanu3alid U NPUMEHEHUsS PEeOCHKOM,
CO3/1aeT YCJOBUA JJIsl OPraHU3allui KaK COBMECTHOM JESTEIbHOCTH B3pOCIOro U



J€TeH, TaK M CaMOCTOSTEIIbBHOW WIPOBOM, INPOAYKTHBHOM M I03HABATEIbHO-
HCCIIE0BATENbCKOM NEATEIbHOCTU JETEN.

Cnexktp JneWcTBUl cO BceMH 0Opa3oBaTeIbHBIMU KOMIUIEKTAMU HE
OTpaHUYMBACTCS METOAMKOM, mpeioxkeHHol @pebeneM — megaror BIpaBe
MPOSIBUTH CBOE TBOPUECTBO U (paHTA3UIO, I/I€ U KaK OH MOT' OBl UCIIOJIb30BaTh TOT
WIM WHOM KOMIUIEKT WA TMPOAYMAaThb €ro MHTErpaluio, JOMOJHHUB €ro
COOCTBEHHBIMHU 33/IaHUSIMHU.

Opuapux Opedesib CUUTaN, UYTO KaXIblii pPEeOCHOK — ATO YHUKaJlIbHas
JUYHOCTh, KOTOpasi *JET COOTBETCTBYIOIIETO OOyYEHHUs ISl TOCTHXKEHHUSI CBOMX
MOTEHIUAJIBHBIX BO3MOKHOCTEW. OH BepuJjl, YTO UTPOBBIE MaTepHUasibl — BaKHBIC
cpelncTBa 00pa3oBaHMs, KOTOPbIE MOTYT CHOCOOCTBOBATh PA3BUTHUIO BHYTPEHHUX
NOTPEOHOCTEN JIeTeN.

B cBoeii pabore urposoii Habop «Jlapel @pedens» S MPUMEHSI0 ¢ I€TbMHU
pa3HOro BO3pacTa, HAUYMHasA OT MJIAJIIINX JOIIKOJIbHUKOB U 3aKaHUYMBAsl CTAPIIUMHU
JIOIIKOJIbHUKAMU, B TPYNIOBBIX TaK U UHAUBUAYAIBHBIX (opMax paboTHI.

CeHcopHOE pa3BUTHE SIBISIETCA YCIOBHEM YCHEIIHOTO OBJAJCHUS JII000H
MPAKTUYECKOMN JACATENBHOCTHIO. [1093TOMY 3HAKOMCTBO € UTPOBBIM HabopoM «Jlapsl
®pebens» s HAaUMHAIO ¢ TAKTHIIBHBIX MSYUKOB.

Urpa «Msuuku B JOMHKE» MO3BOJISIET TO3HAKOMUTHCS € IIBETOM U (hopmoii
MPEAMETOB, UX CBOMCTBAMH, Pa3BUBAET MCCIIEIOBATEIbCKUE U PEUYEBHIE HABBIKU
(Habop Ne 1).

Urpa «BonmeOHbI CYHIy4OK» TMO3BOJSET JETAM TMO3HAKOMHUTHCA C
MJIOCKOCTHBIMU T€OMETPUUECKUMH (PUTYypaMu U 00bEMHBIMU TEJIaMH, PA3BUTh CBOU
CEHCOPHBIE HABBIKH, PA3BUBATH ITO3HABATEIBHO NCCIIEI0BATENIBCKYIO IESITENBHOCTD,
pa3BUBaTh D3JIEMEHTAapHbIE MATEMAaTUYECKUX MPEACTaBICHUIN, 3pUTEIbHYI0 U
MOTOPHYIO KOOpDAMHAIMIO, pPAa3BUBAaTh HAaBBIKM HAOJIIOJEHUS M 0Opa3HOro
mbliuieHus (Hadop Ne 2, 7, J1).

Pa3BuTHE 3pUTENBLHOIO BOCIIPUSITUS, BHUMAaHUSA, KOHCTPYKTOPCKUX HABBIKOB,
pPa3BUTHE U 3aKPEIUICHUE 3HAHWN O BEJIMYMHE U MPOCTPAHCTBEHHOM MOJIOKEHUU
MPEAMETOB, TPEHUPOBKA HABBIKA CPABHEHHUS M HAXOXKIACHUS OTIWYMUHN, pa3BUTHUE
3pUTEIIBHO-MOTOPHOM KOOpPJIHMHAIIMU, PAa3BUTUE AaAKKYPAaTHOCTH W TEPIECHUs
BO3MOYKHO ¢ TakuMH urpamu kak «Kocrepok», «LBeTHas nupamuaka», «Beuioxu
13 nanouyek» u ap. (Habop Ne 8).

Pa3BuTHE CEHCOPHOTrO BOCHPUATHS, BOOOPAKEHHUS, paclIupeHrue Kpyroszopa,
peanuzaius cBOOOTHON TBOPUECKON JEATETLHOCTA BO3MOKHO C TTOMOIIBIO TaKUX
urp kak «KuBoTHbIEe Ha TyTYy», «AKBapuym», «Mope», «Bo cagy nu B oroponae»,
«3a okHOMY, «ITomapok mis...», «Cka3ku» u T.1. (Habopsl Ne 7, 8, 9, 10).

Pa3BuTHE KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB, HABBIKOB COBMECTHOM UTPHI, YMEHUS
JIOTOBapUBATHCSI M COTJIANIATHLCS, COTIOJYMHATH CBOM MOTHUBBI U JKEJIaHUsI, Pa3BUBAThH
HIMIIATHIO0, BOOOPAKEHNE M TBOPUYECKOE MBINIJICHUE BO3MOXKHO Yepe3 TaKHE UTPHI
KaK «3amox» min «Hamr mupy, «Ilecounas ®@es» u T.4. (Habopsr Ne 3, 4, 5, 5B, 5P).

Pa3BuBas nedurmrapHpie cuxuueckue (yHKIIMH, MOKHO UTPATh B TaKHE
urpel Kak «KyOukm» (pasBuBaem mnamsth), «Jlormueckue kBagpatb» u «bycep»
(pa3Butue MbiuieHus), «lInypoBkay, «Mo3anka» (pa3BUTHE MEIKON MOTOPUKH U



IIPOU3BOJIBHOCTH), «CrpaBa-cieBa» (pa3ButHe IIPOCTPAHCTBEHHBIX
MIPEICTABIICHUM ).

Bce urpsl cTposITCs MO MPUHLUITY «OT IPOCTOTO K CI0KHOMY», pa3 3a pa3oM
YBEJIMYHBAs CIOKHOCTh MCIOJIb30BAHNS UTPOBOTO MaTEpHaIa.

HononHutensHo  «/lapsr  @pebenss» s UCHONB3YH0 I Pa3BUTHUSA
MEXIIOJIYIIIAPHOTO B3aUMOJICUCTBUS U 3JIEMEHTOB HEHPOTMMHACTHKH.

Cucrema Bocniutanus o ®@. @pedento, u3BectHa yxe oonee 250 ner, ogHAKO
HE Tepectana ObITh aKTyallbHOH, W IO CEW JIeHb SBJSETCS WHHOBAIIMOHHOMN
TE€XHOJIOTHEW, TOTOMY YTO YHHKAaJIbHA U MHOTOIPaHHa.

«Japsr ®@pebensiy» — 3T0O MOOMIJIBHBIN METOJIUYECKUI KOMIUIEKC, KOTOPBIH
MO3BOJISIET KOPPEKTUPOBATH XOJ MUIPHl MOJ JKEJIAHUS U BO3MOXKXHOCTH JIFOOOTO
pebeHka, momMorasi B Urpe MpeooJieTh T€ TPYAHOCTH B OOyYEHHH, C KOTOPBIMU
pebeHoK cTosKHYJcsA. [103TOMy TOBOpPST, YTO BCE HOBOE — ATO XOPOLIO 3a0BITOE
crapoe!



